
ergonomische verticale, ant rsi muis
Rockstick 2 Mouse Wireless

Arbo wetgeving

Door de 'hand schud' houding van verticale muizen buigt de pols

minder opzij en hoeft de onderarm minder naar binnen te draaien

(Schmid et al., 2015). Hierdoor is de spieractiviteit in de onderarm

lager dan bij een standaardmuis (Quemelo & Vieira, 2013).

Uit onderzoek blijkt dat het gebruik van een verticale joystick muis

zorgt voor een sneller herstel van voorarm, pols, en handklachten

(Aarås et al., 2001).
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2. Klik vanuit de hand
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Uniek: klikken door de muis met de hand licht naar links of
naar rechts te bewegen.

Ergonomie: klikken via handbeweging vermindert de
spanning op de vingers.

Neutrale houding: verticale stand zorgt voor een
natuurlijke houding van de pols en onderarm

Handig: de anti rsi mui is zowel links als rechts bruikbaar

Comfort: (afneembare) handpalmsteun ondersteunt de
kleine vinger

Specificaties

Afmetingen: 88 x 80 x 91 mm (B x H x D)

Gewicht: 132 gr

Artikelnummer: BNEROCKMWMS (Meer versies)

Onderzoek
De Rockstick 2 Mouse Wireless is een ergonomische
verticale muis die ervoor zorgt dat je met kleine en
natuurlijke bewegingen uit de hand en arm klikt in plaats
van met de vingers. Dit zorgt voor vermindering van spier-
en/of overbelastingklachten. De Rockstick 2 Mouse is zowel
voor rechts- en links bruikbaar en plaats de hand in een
natuurlijke en ergonomische hoek van 70 graden.
Onnatuurlijke houdingen vormen een risicofactor voor het
ontstaan van klachten aan pols en onderarm (o.a. Karlqvist
1994, Jensen 1998, Hagberg 1994).


